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Pacienti dialyzy v Partizanskom sa budu starat’ o svoje stromy

Komunitny Zivot pacientov a starost o spolo¢né veci méze nahradit psycholéga

Partizanske, 9. septembra 2015: Pacienti dialyzacného strediska B. Braun Avitum v Partizanskom maiju
svoje stromy, o ktoré sa mdézu pri kazdej navsteve strediska starat. Akcia pod nazvom ,Podme spolu zasadit’
strom® organizovana spolo¢nostou B. Braun, nadaciou Ekopolis, spolo¢nostou Polystar a ekologickou
organizaciou Cmeliak, ma za ciel pacientom sprijemnit rutinné navstevy dialyzy. ,,Sadenie stromov je uz
$tvorroéna tradicia. Kazdoroéne vyberieme niekol’ko dialyzaénych stredisk v Cesku i na Slovensku a
v ich blizkosti spolu s nasSimi pacientmi vysadzame urastené stromy,”“ hovori Martin Kuncek, riaditel

a konatel siete dialyzacnych stredisk B. Braun Avitum CZ/SK.

Na akcii ,Podme spolu zasadit strom* sa v stredu 9. septembra 2015 zucastnili pred dialyzaénym strediskom
v Partizanskom v areali Novej nemocnice na 2 desiatky pacientov. Spolo¢nymi silami s veducou lekarkou
strediska MUDr. Jankou Siskovou, prednostkou MsU Partizénske Ing. Dé$ou Jakubikovovou, naméstkem
LPS a primarem OAIM MUDr. Gabrielem Krbu$ikem a koordinatorem internetové dokumentace a
marketingu Martinem Mariani z Nemocnice na okraji mesta zasadili dva priblizne dvojro¢né a takmer
dvojmetrové stromy druhu Katalpa bignonioides a jeden strom Sakura Kiku Shidare. Zaroveri vSetci pacienti
dostali ako darc¢ek kanvi¢ky, ktorymi budi stromy zalievat. ,,Na dialyzu dochadzam 3-krat tyZzdenne uz 15
rokov. Kazda moja navsteva trva zhruba 5 hodin. Aj ked’ sa o mna vzdy sestricky aj lekari staraju
vzorne, nemézZzem povedat, Ze sa na dialyzu tesim. Teraz mam ale dévod. Budem zalievat’ stromy
a pozorovat, ako sa im dari,” hovori na ndapad pacientka Iveta KutiSova. Sucastou pravidelnej dialyzy je
aj citlivy pristup a ¢asto nahradzame aj psycholdgov. ,, Toto je moment, na ktory sa pri navsteve dialyzy
skuto¢ne mézu tesit. Tiez pri dialyze rozhodne plati prislovie vesela mysel, pol zdravia,” komentuje

ojedinelu aktivitu hlavné lekérka dialyzy MUDr. Janka Siskova.
Verime, Ze za to, €0 nam priroda dava, je nutné sa odplatit’

Partnerom slovenského vysadzania je spolo¢nost Polystar SK, nadacia Ekopolis a ekologicka organizacia
Cmeliak. ,,Myslim, Ze presne takéto akcie je potrebné podporovat. Nasa spoloénost je silno
environmentalne orientovana. Aj preto pri zneskodriovani nebezpec¢nych odpadov pouzZivame len ten
najsetrnejsi spésob. Verime, Ze za to, ¢o nam priroda ddva, je nutné sa odplatit,” komentuje projekt
Martin Starzyk, konatel spolocnosti Polystar SK. Prepojenie sadenia stromov s dlhodobo chorymi pacientmi
a vyuzitie komunitného Zivota pacientov ako psychoterapiu povaZuje za uZito¢né aj nadacia Ekopolis. ,,Je to
navySe dbkaz vyspelej obCianskej spolo¢nosti, o ktorej rozvoj sa Ekopolis aj B. Braun dlhodobo

usiluju,” hovori zastupce nadéacie Ekopolis Eva Séepkova.
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Spolo¢nost B. Braun sa myslienkou zasadenia stromov inSpirovala u svojho odborného partnera ekologickej
spolo¢nosti Cmeliak. ,,Strom je zdkladom véésiny ekosystémov. My sme ich vysadili uz vyse pol
miliéna a kazdy d'alsi zasadeny ma svoj vel’ky vyznam. Ak sa B. Braunovi podari tymto spésobom
pokracovat’ aj v priestore ostatnych dialyz, bude to impulz aj pre dalSie korpordcie,“ hovori Petr

Pavel&ik z organizace Cmeliak.

Viac o B. Braun

Koncern B. Braun pdsobi na celosvetovom trhu vySe 175 rokov a dnes patri k najva¢sim vyrobcom zdravotnickych produktov na svete. Hlavné
sidlo je v nemeckom Melsungene, pobocky ma v 62 krajinach sveta. Skupinu B. Braun CZ / SK tvori B. Braun Medical (dodavatel zdravotnickych
pomdcok), B. Braun Avitum (prevadzkovatel 34 dialyza¢nych stredisk) a Aesculap Akadémia (medzinarodna vzdelavacia institcia). Skupina B.
Braun v Ceskej a Slovenskej republike pdsobi od roku 1993 a zamestnava vy$e 600 fudi. Viac na www.bbraun.cz. Skupina B. Braun podporuje
charitativny projekt B. Braun pre Zzivot, ktory podporuje vybrané neziskové organizace i jednotlivcov. Patrénom projektu je ¢esky paralympionik
David Drahoninsky.
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